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Vitalograph Pneumotrac
Quick Start Guide

Dieser Quick Start Guide zeigt Ihnen, wie Sie die Spirotrac® PC-Software
installieren, die Hardware anschlieBen und Messungen durchfiihren.

Weitere Details finden Sie im Benutzerhandbuch auf der Spirotrac CD. Bei Fragen
wenden Sie sich bitte per E-Mail an support@vitalograph.de.
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6. Spirotrac CD (mit USB-Treibern)




1. Fiir die Standardinstallation (empfohlen) von Spirotrac fahren Sie direkt mit dem Kapitel
JInstallation von Spirotrac" fort.

Diese Installation bindet die Software automatisch an die mitgelieferte Pneumotrac
Hardware und ermdglicht die Test-Durchfiihrung mit diesem Gerét. Die Daten werden in
einer lokalen Datenbank gespeichert.

Die Einbindung in die Praxissoftware kann auf Wunsch nach der Installation tiber die
integrierte GDT-Schnittstelle erfolgen.

2. Die Erweiterte Installation (Zusatzlizenz/en erforderlich) ist nur fiir die Verwendung von
Spirotrac mit weiteren Gerdten (z.B. Spirometern, Pulsoxymetern, Blutdruck-Monitoren
etc.) oder Computern (z.B. Servern) notwendig.

3. Wenn Sie Spirotrac im Netzwerk nutzen mochten und sich die Datenbank auf einem
Server befindet und/oder von mehreren Benutzern verwendet werden soll oder wenn
es sich bei der Installation um ein Upgrade einer friiheren Spirotrac Version mit groBer
Datenbank handelt, bitten Sie Ihren Adminstrator, sich vor der Installation telefonisch von
unserem Technischen Support beraten zu lassen.

4. Fur Serverinstallationen befindet sich auf der CD das Programm ,Spirotrac
Datenbankverwaltung”. Damit kann die Datenbank auf dem Server erstellt werden, ohne
dass Spirotrac dort installiert werden muss.

5. Bei einer Serverinstallation der Datenbank empfehlen wir dringend die Verwendung von
,SQL Server” anstatt der Programmversion ,SQL Express”, die sich auf der Spirotrac CD
befindet.

1,73 GHz Prozessorleistung
448 MB Arbeitsspeicher

500 MB freier Festplattenspeicher; wenn .NET Framework 3.5 noch nicht installiert ist,
wird hierflir zusatzlich 1 GB freier Speicherplatz auf der Festplatte benétigt

Betriebssystem Windows XP Professional, Service Pack 2

Weitere Anforderungen:
Microsoft .NET Framework 3.5
Maus
1 x USB-Anschluss fiir das Pneumotrac
PC-Bildschirm mit einer Aufldsung von 1024 x 768 Pixeln



1. Die Installation der Software sollte von lhrem Systemadministrator
durchgefiihrt werden, da Administratorrechte erforderlich sind.

2. Legen Sie die Spirotrac CD in das CD-/DVD-Laufwerk ein. Nach
einem kurzen Moment erscheint automatisch das Installationsmen(i.
Wahlen Sie ,Spirotrac installieren”.

3. Falls SQL Express nicht auf dem PC gefunden wird, muss es vor
Spirotrac installiert werden (SQL Express befindet sich auf der
Spirotrac CD). Akzeptieren Sie bitte wahrend der Spirotrac Installation
alle Voreinstellungen. Nach erfolgreicher Installation wird eine
Verknipfung auf lhrem Desktop erstellt. Benutzen Sie diese um o e ——
Spirotrac zu starten. Willkommen beim Spirotrac V Setup.

Installationsmendi

[T ——

4. Wahlen Sie im Setup-Fenster die gewtinschte Art der Installation:

Standardinstallation (empfohlen) oder Erweiterte Installation
(Zusatzlizenz/en erforderlich)?

Fir die Test-Durchfiihrung mit der mitgelieferten Pneumotrac
Hardware, die lokale Datenspeicherung und die Einbindung in die
Praxissoftware tiber GDT ist die Standardinstallation ausreichend.

Die Erweiterte Installation mit zusatzlichen Lizenzen wird nur dann
benotigt, wenn Spirotrac mit weiteren Geraten (z.B. Spirometern,
Pulsoxymetern, Blutdruck-Monitoren etc.) oder Computern (z.B.
Servern) verwendet werden soll.

Wenn Sie sich fiir die Standardinstallation (empfohlen) entschieden
haben, geben Sie bitte noch kurz den auf der CD-Verpackung
aufgedruckten Lizenzschllssel ein und fahren dann direkt mit
Punkt 7 fort. Hinweis: ,0" steht im Lizenzschlissel immer ftr Null, nie
fiir den Buchstaben ,0".

5. Bei der Erweiterten Installation (Zusatzlizenz/en erforderlich) wahlen
Sie die gewlinschte Art des Setups (Einrichtung als Test- oder Review-
Station mit lokaler oder Netzwerkdatenbank) und geben Sie im Aktivierungsfenster
nachsten Schritt den entsprechenden Lizenzschliissel ein.

6. Nun muss lhre Lizenz aktiviert werden. Wenn eine Internetverbindung besteht, kann dies
automatisch erfolgen. Ansonsten wahlen Sie ,Manuelle Aktivierung”. Das Tool zur Generierung
des erforderlichen computergebundenen Schlissels finden Sie in der Rubrik "Betrieb & Support”
auf den Pneumotrac-Seiten unter www.vitalograph.de.

7. Nachdem Spirotrac die Verbindung zur SQL Datenbank hergestellt hat, legen Sie bitte ein
Administrator-Passwort fest. Jetzt kann der Administrator weitere Benutzer mit Namen, Kennwort
und Benutzertyp anlegen. Es muss mindestens ein Benutzer vom Typ ,Bediener” eingerichtet
werden.

8. Wenn die Installation abgeschlossen ist, belassen Sie die CD fiir die spdtere Installation der
Hardware-Treiber im Laufwerk.

9. Spirotrac ist jetzt betriebsbereit. Stellen Sie bitte sicher, dass unter Extras -> Gerat das Pneumotrac
gewadhlt ist.



Uber die integrierte GDT-Schnittstelle kann Spirotrac durch lhren Administrator in |hr
Praxisverwaltungssystem eingebunden werden, sofern dieses den GDT-Standard unterstitzt.
Stellen Sie sicher, dass in Spirotrac und der Praxisverwaltung derselbe Ordner fiir den
Datenaustausch angegeben ist. Weitere Informationen zur GDT-Einbindung finden Sie im
Spirotrac Benutzerhandbuch auf der CD oder in der Rubrik "Betrieb & Support" auf den
Pneumotrac-Seiten unter www.vitalograph.de.

1. SchlieBen Sie den weien Atemschlauch an die Seite der Hygienestation und an den
Messkopf an. Achten Sie darauf, dass die gerippte Halfte des Schlauchs mit der gerippten
Halfte der Anschlussbuchsen verbunden ist.

2. Setzen Sie eine 9V PP3 Batterie in das Batteriefach an der Unterseite der Hygienestation ein
(diese betreibt nur den Lufter der Hygienestation; das Gerat funktioniert auch ohne Batterie).

3. Legen Sie eine neue Filtereinlage in die Mulde der Hygienestation und stellen Sie den
Messkopf darauf.

4. Verbinden Sie den breiten Stecker (USB ,A") des USB-Kabels mit einem freien USB-Anschluss
Ihres PCs.

5. Stecken Sie das andere Ende des USB-Kabels (quadratischer Stecker, USB ,B*) in die seitliche
Buchse an der Hygienestation.

1. Das Pneumotrac-USB wird in der Regel automatisch von lhrem PC erkannt.

2. Stellen Sie sicher, dass sich die Spirotrac CD im Laufwerk befindet und stimmen Sie der
automatischen Treiberinstallation zu. Auf der CD befinden sich zwei Treiber, die beide
installiert werden missen.

3. Offnen Sie Spirotrac, wihlen Sie ,Extras” -> ,Gerét” und stellen Sie sicher, dass
,Pneumotrac” als Gerdt ausgewahlt ist.

4. Wahlen Sie ,Extras” -> ,Optionen” -> ,Kommunikation” und testen Sie den COM-Port.

1. Klicken Sie auf das Pumpen-Symbol.

.. . L . L . Der internationale Spirometrie-Standard
2. Uberprifen Sie die Genauigkeit mittels einer

von ATS (American Thorax Society) und ERS

3-Liter-Kalibrationspumpe. Weitere Informationen (European Respiratory Society) empfiehlt
zur Durchfiihrung der Genauigkeitspriifung finden | eine tagliche Genauigkeitspriifung
Sie im Spirotrac® Benutzerhandbuch auf der CD. aller Spirometer mittels 3-Liter-

Kalibrationspumpe. Bei Spirometern
— von Vitalograph ist eine regelmaBige
Uberpriifung gemaR Spirometrie-Standard
maoglich, aber nicht zwingend nétig.

Kalibrationspumpe 3 Liter



1. Um einen neuen Probanden anzulegen, klicken Sie auf das Symbol ,Neuen Probanden
hinzufligen”. Fillen Sie die Dialogfelder aus. Benutzen Sie die Tab-Taste |hrer Tastatur,
um zum néachsten Feld zu gelangen.

2. Wenn Sie alle Daten eingegeben haben, klicken Sie auf ,OK".

3. Der Proband ist jetzt als ,Aktueller Proband” ausgewdhlt. Die Probandendetails werden
angezeigt bis mit der Testsitzung begonnen wird.

B Probandendetsils bearbeiten ==
—
Proband
=g = Alternative Probanden-ID: Bemerkungen: —
>0 10127 142025643 JOK_0001 Injured left lung in a car & — [
acrident. Jm—
Vorname: BMI: —
John 24,7 - L
Zweiter Vorname Alter: Anhénge: Symbol ,Neuen
Frands 30 ”
Probanden
Nachname: Rauchverhalten: hinsufiioen®
Doe Nichtrsucher - Inzurugen
Geburtsdatum (TT-MM-1711): Geschlecht:
: - [ =
Grofie: Gewicht: Benutzerfeld 1:
180 o 80 ka
Eopulation: Benutzerfeld 2:
Lo i
Sitzungen thermehmen

Eingabefenster fiir neue Probanden

Wenn lhr Praxisverwaltungssystem den Datenaustausch nach dem GDT-Standard
unterstiitzt, miissen Sie in der Regel keine neuen Probanden anlegen. Offnen Sie Spirotrac
einfach direkt aus Ihrem Praxisverwaltungssystem und die Probandendaten werden
automatisch angezeigt — unabhdngig davon, ob der Proband bereits in der Spirotrac
Datenbank vorhanden ist oder nicht.

Weitere Informationen zur GDT-Einbindung finden Sie im Spirotrac Benutzerhandbuch
auf der CD oder in der Rubrik "Betrieb & Support" auf den Pneumotrac-Seiten unter www.
vitalograph.de.

1. Setzen Sie fiir jeden Probanden einen neuen Bakterien-Viren-Filter oder ein neues
Sicherheitsmundstiick mit Riickstromventil auf den Messkopf (Sicherheitsmundstiicke
empfehlen wir nur fiir rein exspiratorische Messungen, aber auch hier ist der Bakterien-Viren-
Filter die bessere Wahl, um das Gerat und den Probanden optimal zu schiitzen). Geben Sie
jedem Probanden eine neue Einmal-Nasenklemme.



2. Klicken Sie auf das VC- oder das FVC-Symbol. Warten Sie, bis die Meldung ,Bitte jetzt pusten!”
erscheint.

3. Um den Test korrekt durchzufiihren, geben Sie dem Probanden folgende Anweisungen:
Setzen Sie sich aufrecht hin und entspannen Sie sich.
Halten Sie den Messkopf vom Mund entfernt.
Atmen Sie so tief wie moglich ein und halten Sie den Atem an.

Nehmen Sie den Bakterien-Viren-Filter vorsichtig in den Mund, halten Sie ihn leicht zwischen
den Zahnen fest und umschlieen Sie ihn mit den Lippen (bitte mit einem separaten
Mundstiick demonstrieren).

Langsamer VC-Test: Atmen Sie langsam aus und pusten Sie so lange weiter, bis lhre Lungen
komplett entleert sind (bitte Atemmandver demonstrieren).

Schneller FVC-Test: Atmen Sie explosionsartig aus. Pusten Sie so schnell, kréftig und lange wie
maoglich (mindestens 6 Sekunden!). Danach atmen Sie durch den Bakterien-Viren-Filter so
schnell und kraftig wie méglich wieder ein (bitte Atemmandver demonstrieren).

Informationen zu anderen Atemmandvern (z.B. aus der Ruheatmung) finden Sie im
Benutzerhandbuch auf der Spirotrac® CD.

Nachdem der Proband das Atemmandver beendet hat, erscheint ein Fenster mit
Informationen zur Testqualitat.

4. Klicken Sie auf den Button ,Annehmen”, um den Test zu akzeptieren. Klicken Sie auf
+Ablehnen”, um den Test abzulehnen. Oder klicken Sie auf ,Auto”, um die automatische
Interpretation beizubehalten. Fiir eine aussagekraftige Testsitzung sind mindestens 3
akzeptierte, reproduzierbare Tests erforderlich.

5. Klicken Sie auf den ,Ubernehmen“-Button oben links am Bildschirmrand, um den
Test-Bildschirm zu verlassen.

6. Alle Tests werden automatisch gespeichert, unabhangig davon, ob Sie diese angenommen
oder abgelehnt haben.

FVC

Symbol FVC

% Bitte jetzt pustent

FlussVolumen

Volumen/Zeit

Volumen (L)
o
+ ¥

© &

~
¥

i

o

0 1 2 5] 4 5
R R v;‘ PR + Zeit (s)

Test-Bildschirm mit der Meldung "Bitte jetzt pusten!" ) o
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Erstellung eines Testberichtes Bestellinformation:

: 28350 BVF™ Bakterien-Viren-Filter (50)
Wenn Sie die Testsitzung beendet haben und ;20242 Sicherheitsmundstiicke mit
einen Testbericht zum Versand oder Ausdruck : Riickstromventil fur exspiratorische

o . s . Messungen (200)
erstellen mochten, klicken Sie einfach auf das . J
20303 Einmal-Nasenklemmen (200)
Drucker-Symbol.

42084 Messkopfsiebe (10)

76050 Filtereinlagen fiir

-~ Hygienestation (50)
HERZLICHEN GLUCKWUNSCH! SIE HABEN

DIE ERSTE SPIROMETRIE-TESTSITZUNG MIT 5

ERFOLGREICH DURCHGEFUHRT!
Tel.: +49 40 547391-14

E-Mail: support@vitalograph.de

Weitere Berichtsoptionen finden Sie unter
+Extras” -> ,Optionen” -> ,Berichte”

Symbol Drucker

Testbericht
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